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ÑAËT VAÁN ÑEÀ

- Beänh thaàn kinh ngoaïi bieân do ÑTÑ laø moät
bieán chöùng thöôøng gaëp.

- Ñieän cô giuùp chaån ñoaùn sôùm hôn vaø chính
xaùc hôn.

- Moät soá nghieân cöùu chöa khaûo saùt heát caùc
thoâng soá ñieän cô ôû beänh nhaân ñaùi thaùo
ñöôøng.  
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MUÏC TIEÂU NGHIEÂN CÖÙU
• MUÏC TIEÂU TOÅNG QUAÙT

Khaûo saùt ñieän cô ôû beänh nhaân ñaùi thaùo ñöôøng
• MUÏC TIEÂU CUÏ THEÅ

- Khaûo saùt daãn truyeàn caùc daây thaàn kinh vaø ñieän
cô kim ôû beänh nhaân ñaùi thaùo ñöôøng.

- Nhaän xeùt moät soá moái lieân quan giöõa ñaëc ñieåm
ñieän sinh lyù vôùi ñaëc ñieåm laâm saøng vaø caän laâm
saøng ôû beänh nhaân ñaùi thaùo ñöôøng .
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ÑOÁI TÖÔÏNG VAØ PHÖÔNG PHAÙP 
NGHIEÂN CÖÙU
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ÑOÁI TÖÔÏNG NGHIEÂN CÖÙU

• Beänh nhaân ñaùi thaùo ñöôøng coù thôøi gian maéc
beänh treân 6 thaùng ñieàu trò taïi beänh vieän nhaân
daân 115

• Thoûa caùc tieâu chuaån choïn beänh
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• Nhoùm beänh nhaân: taát caû beänh nhaân nhaäp vieän
thoûa tieâu chuaån chaån ñoaùn beänh ñaùi thaùo
ñöôøng cuûa Toå chöùc Y teá theá giôùi naêm 1998

• Nhoùm ngöôøi bình thöôøng: nhaân vieân beänh vieän
vaø thaân nhaân

TIEÂU CHUAÅN CHOÏN VAØO
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TIEÂU CHUAÅN LOAÏI TRÖØ

Coù beänh khaùc gaây beänh ña daây thaàn kinh nhö :
– Beänh töï mieãn - heä thoáng
– Beänh noäi tieát khaùc : cöôøng giaùp, suy giaùp …
– Nghieän röôïu
– Nhieãm ñoäc
– Suy dinh döôõng
– Beänh ña daây thaàn kinh di truyeàn
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• Thieát keá nghieân cöùu: Tieàn cöùu, moâ taû haøng loaït ca

• Côõ maãu: 60 tröôøng hôïp

• Kyõ thuaät choïn maãu: khoâng xaùc suaát

PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU
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PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU

• THU THAÄP SOÁ LIEÄU

Coâng cuï: maùy ñieän cô Keypoint 4 keânh, boä
caâu hoûi vaø baûng ghi keát quaû
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• XÖÛ LYÙ SOÁ LIEÄU
- ÖÙng duïng phaàn meàm STATA 8.0

• PHAÂN TÍCH SOÁ LIEÄU
- Tính tæ leä vaø trung bình caùc giaù trò
- Duøng pheùp kieåm χ2 hoaëc t so saùnh thaêm doø

PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU
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KEÁT QUAÛ VAØ BAØN LUAÄN
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ÑAËC ÑIEÅM DAÂN SOÁ HOÏC

• Tuoåi trung bình : 56,26 tuoåi

• Giôùi tính : tæ leä nam:nöõ = 1,08:1

• Thôøi gian maéc beänh trung bình : 5,3 naêm
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ÑAËC ÑIEÅM ÑIEÄN CÔ
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THÔØI GIAN TIEÀM NGOAÏI VI

2,1 ± 0,22,2 ± 0,3Thaàn kinh quay

2,4 ± 0,43 ± 0,4Thaàn kinh hieån

2,5 ± 0,43 ± 0,5Thaàn kinh maùc noâng

3,3 ± 0,63,8 ± 0,9Thaàn kinh maùc saâu

3,7 ± 0,6

2,2 ± 0,3

2,5 ± 0,5

2,7 ± 0,3

3,5 ± 0,3

Bình thöôøng

3,8 ± 0,9Thaàn kinh chaøy

3,5 ± 0,6Thaàn kinh truï vaän ñoäng

2,6 ± 0,3Thaàn kinh truï caûm giaùc

3,5 ± 0,6Thaàn kinh giöõa caûm giaùc

4,4 ± 0,9Thaàn kinh giöõa vaän ñoäng

Nhoùm beänhDaây thaàn kinh
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BIEÂN ÑOÄ ÑIEÄN THEÁ

26,9 ± 925,6 ± 10,3Thaàn kinh quay

16,5 ± 5,410,9 ± 4Thaàn kinh hieån

17,9 ± 5,7 12,3 ± 4,2Thaàn kinh maùc noâng

6,1 ± 2 4,3 ± 2,1Thaàn kinh maùc saâu

11,4 ± 3,5

13,5 ± 3,4

9,4 ± 2,6

16 ± 4,4

12 ± 4,2

Bình thöôøng

9,2 ± 4,2
Thaàn kinh chaøy

7,4 ± 1,8Thaàn kinh truï vaän ñoäng

14,3 ± 6,6Thaàn kinh truï caûm giaùc

13,3 ± 5,3Thaàn kinh giöõa caûm giaùc

8 ± 3,4Thaàn kinh giöõa vaän ñoäng

Nhoùm beänhDaây thaàn kinh
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VAÄN TOÁC DAÃN TRUYEÀN

48 ± 3,742 ± 5,5Thaàn kinh chaøy

47,4 ± 2,744,5 ± 6,4Thaàn kinh maùc saâu

56,4 ± 4,453,5 ± 4,2Thaàn kinh truï vaän ñoäng

55,4 ± 3,550,7 ± 4,7Thaàn kinh giöõa vaän ñoäng

Bình thöôøngNhoùm
beänhDaây thaàn kinh
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SOÙNG F

43,2 ± 1,8 45,3 ± 1,2Thaàn kinh chaøy

42,5 ± 1,744,5 ± 2,1Thaàn kinh maùc saâu

23,8 ± 1,124,9 ± 1,2Thaàn kinh truï vaän ñoäng

24,4 ± 0,825,4 ± 1,1Thaàn kinh giöõa vaän ñoäng

Bình thöôøngNhoùm
beänhDaây thaàn kinh
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Thôøi gian tieàm phaûn xaï H

29,8 ± 2,7432,4 ± 2,54

Bình thöôøngNhoùm beänh
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BAÁT THÖÔØNG THAÀN KINH GIÖÕA

70%

-

-

-

-

Rota

-20%
Bieân ñoä ñieän theá

caûm giaùc

-30%
Vaän toác daãn truyeàn

vaän ñoäng

-50%Thôøi gian tieàm caûm
giaùc ngoaïi vi

-0
Bieân ñoä ñieän theá

vaän ñoäng

54,3%50%
Thôøi gian tieàm
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Vuõ Anh NhòChuùng toâiThoâng soá daãn
truyeàn
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BAÁT THÖÔØNG THAÀN KINH TRUÏ

69%

-

-

-

-

Rota

13,33%
Bieân ñoä ñieän theá

caûm giaùc

6,67%
Vaän toác daãn truyeàn

vaän ñoäng
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giaùc ngoaïi vi
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BAÁT THÖÔØNG THAÀN KINH QUAY

3,33%
Bieân ñoä ñieän theá

caûm giaùc

6,67%Thôøi gian tieàm caûm giaùc
ngoaïi vi

Chuùng toâiThoâng soá daãn truyeàn



23

BAÁT THÖÔØNG THAÀN KINH CHAØY

6,67%
Vaän toác daãn truyeàn

vaän ñoäng

6,67%
Bieân ñoä ñieän theá

vaän ñoäng

6,67%
Thôøi gian tieàm

vaän ñoäng ngoaïi vi

Chuùng toâiThoâng soá daãn truyeàn
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BAÁT THÖÔØNG THAÀN KINH MAÙC 
SAÂU

13,33%
Vaän toác daãn truyeàn

vaän ñoäng

13,33%
Bieân ñoä ñieän theá

vaän ñoäng

16,67%
Thôøi gian tieàm

vaän ñoäng ngoaïi vi

Chuùng toâiThoâng soá daãn truyeàn
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BAÁT THÖÔØNG THAÀN KINH MAÙC NOÂNG

16,67%
Bieân ñoä ñieän theá

caûm giaùc

40%
Thôøi gian tieàm caûm giaùc

ngoaïi vi

Chuùng toâiThoâng soá daãn truyeàn
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BAÁT THÖÔØNG THAÀN KINH HIEÅN

22%

-

Rota

16,67%
Bieân ñoä ñieän theá

caûm giaùc

30%Thôøi gian tieàm caûm giaùc
ngoaïi vi

Chuùng toâiThoâng soá daãn truyeàn
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Daãn truyeàn TK hieån bình thöôøng trong khi
daãn truyeàn TK giöõa hoaëc truï baát thöôøng

84,21%

15,79%

bình  thöôøng

baát thöôøng
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Ño theâm daây thaàn
kinh gan baøn chaân
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Ñieän cô kim

55,7%

27,1%

Vuõ Anh
Nhò

60%Ñôn vò vaän ñoäng ña pha

56,67%Ñieän theá töï phaùt

60%Taêng ñieän theá ñaâm kim

Chuùng toâiThoâng soá
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Theå toån thöông

43,33%

16,67%

0

10

20

30

40

50

sôïi truïc hoãn hôïp



31

Dieãn tieán thôøi gian

1,67%

58,33%

0 10 20 30 40 50 60 70

caáp tính

maõn tính
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Tæ leä baát thöôøng caùc daây thaàn
kinh

40%

30%

23.33%

16.67%

13.33%

6.67%

56.67%thaàn kinh giöõa
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thaàn kinh hieån
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Phaûn xaï goùt vaø phaûn xaï H

100%

0%

40%

60%

0%
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80%

100%

phaûn xaï  go ù t baá t
thöô øng

phaûn xaï  go ù t bình
thöô øng

phaûn xaï  H baá t thöô øng phaûn xaï  H bình thöô øng

χ2  = 5,74 vôùi p <0,05

Vai troø phaûn xaï H trong phaùt hieän sôùm bieán chöùng TKNB do ÑTÑ
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Möùc HbA1c vaø beänh ña daây thaàn
kinh

29.41%

70.59%
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HbA1c baá t thöô øng HbA1c bình thöô øng

be änh ÑDTK kho âng be änh ÑDTK

χ2  = 4,58 vôùi p < 0,05
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KEÁT LUAÄN
• Bieán chöùng TK ngoaïi bieân do ÑTÑ mang tính chaát

toaøn theå

• Daãn truyeàn TK giöõa hoaëc TK truï baát thöôøng – daãn
truyeàn TK hieån bình thöôøng

• Vai troø cuûa phaûn xaï H trong phaùt hieän sôùm bieán
chöùng TKNB do ÑTÑ

• Tæ leä baát thöôøng treân ñieän cô kim cao

• Theå toån thöông chuû yeáu laø sôïi truïc maõn tính. Theå
hoãn hôïp thöôøng gaëp ôû BN bieåu hieän laâm saøng roõ
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XIN CHAÂN THAØNH CAÛM ÔN


