
 1 

NHAÂN MOÄT TRÖÔØNG HÔÏP PHAÃU THUAÄT 
ÑAËT MAÙY KÍCH THÍCH THAÀN KINH PHEÁ VÒ 

ÑIEÀU TRÒ ÑOÄNG KINH KHAÙNG THUOÁC 
 

      BS.Leâ Ñieàn Nhi - BS.Haø Thò Thanh Tuyeàn 
      BS.Phuøng Ñaêng Khoa - BS.Tröông Minh Taân 
                                vaø CS 
     KHOA NGOAÏI THAÀN KINH BVND 115 SYT.TPHCM 
      
 Phaàn lôùn caùc tröôøng hôïp ñoäng kinh ñöôïc ñieàu trò noäi khoa coù keát quaû, duøng moät loaïi 
thuoác hoaëc phoái hôïp nhieàu loaïi thuoác.  Tuy nhieân cuõng coù nhöõng tröôøng hôïp ñeà khaùng thuoác 
hoaëc phaûi phoái hôïp nhieàu thuoác gaây ra caùc phaûn öùng phuï cho beänh nhaân, luùc naày ta thöôøng 
nghó ñeán caùc chæ ñònh phaãu thuaät.  Vai troø cuûa phaãu thuaät raát haïn cheá vaø phaûi tuaân theo nhöõng 
chæ ñònh raát chaët cheõ cuõng nhö caàn raát nhieàu xeùt nghieäm vaø phöông phaùp thaêm doø tröôùc moå 
nhö : toång keâ laâm saøng thaät kyõ löôõng, ñieän naõo ñoà – videùo  (EEG – VIDEO), coäng höôûng töø 
(I.R.M), khaûo saùt veà löu löôïng maùu naõo vaø   söï bieán döôõng, caùc thaêm doø ñieän sinh lyù xaâm 
nhaäp (Explorations eùlectrophysiologiques invasives).v..v.  Ngoaøi ra ñeå thöïc hieän caùc loaïi 
phaãu thuaät naày coøn caàn phaûi trang bò moät phoøng moå vôùi raát nhieàu duïng cuï ñaëc bieät cuõng nhö 
söï phoái hôïp chaët cheõ cuûa ñoäi nguõ baùc só noäi-ngoaïi thaàn kinh.  Taát caû caùc phöông tieän caàn 
thieát naày hieän nay coøn ngoaøi taàm tay cuûa haàu heát caùc beänh khoa Ngoaïi thaàn kinh cuûa nöôùc ta.  
Ngoaøi nhöõng phaãu thuaät kinh ñieån thöôøng ñöôïc aùp duïng, trong nhöõng naêm gaàn ñaây phöông 
phaùp moå ñaët maùy kích thích thaàn kinh X ñeå ñieàu trò ñoäng kinh khoâng toaøn theå vaø ñeà khaùng 
thuoác ñaõ ñöôïc aùp duïng ôû moät soá nöôùc treân theá giôùi, ñaëc bieät ôû Myõ vaø Chaâu AÂu, böôùc ñaàu ñaõ 
ñem laïi moät soá keát quaû khích leä.  Ñeán thaùng 6-1996 ñaõ coù 800 beänh nhaân ñöôïc ñieàu trò vôùi heä 
thoáng maùy naày ôû 21 nöôùc treân theá giôùi keå caû caùc nöôùc trong Coäng ñoàng Chaâu AÂu.  Ñöôïc söï 
cho pheùp cuûa Sôû Y Teá TP. Hoà Chí Minh, ban Giaùm Ñoác beänh vieän Nhaân Daân 115 vaø hoäi 
ñoàng khoa hoïc kyõ thuaät cuûa beänh vieän, ñöôïc söï giuùp ñôõ nhieät tình cuûa khoa Noäi thaàn kinh 
beänh vieän Chôï Raãy vaø Trung Taâm söùc khoeû taâm thaàn TP. Hoà Chí Minh ngaøy 29-4-1996 khoa 
Ngoaïi thaàn kinh BVND 115 ñaõ phoái hôïp vôùi ñoaøn baùc só phaãu thuaät thaàn kinh beänh vieän 
Sainte-Anne, Paris, Phaùp (GS. Francois Xavier Roux) vôùi söï taøi trôï duïng cuï cuûa Coâng Ty 
Cyberonics, Europe, S.A. (baø Martine Forissier), ñaõ thöïc hieän moät cuoäc moå ñaët maùy kích 
thích thaàn kinh pheá vò (thaàn kinh X) treân 1 beänh nhaân Vieät Nam bò beänh ñoäng kinh phöùc taïp 
cuïc boä sau ñoù toaøn theå hoùa vaø ñeà khaùng vôùi thuoác choáng ñoäng kinh.  Ñaây laø beänh nhaân ñaàu 
tieân ôû Vieät Nam bò ñoäng kinh ñöôïc ñieàu trò baèng phöông phaùp naøy.  Sau moå beänh nhaân ñöôïc 
theo doõi vaø kieåm tra ñònh kyø nhö taát caù caùc beänh nhaân ñöôïc ñieàu trò cuøng phöông phaùp treân 
theá giôùi.  Chuùng toâi xin ñöôïc pheùp baùo caùo caùc keát quaû böôùc ñaàu sau moät naêm theo doõi. 
 
 Chæ ñònh phaãu thuaät chæ ñöôïc xeùt ñeán trong tröôøng hôïp ñoäng kinh ñeà khaùng thuoác.  
Trong vieäc choïn löïa beänh nhaân chuùng toâi ñaõ phaûi xaùc ñònh ñöôïc caùc ñieåm sau ñaây : 
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 – Caùc côn keùo daøi ôû beänh nhaân laø caùc côn ñoäng kinh vì trong caùc tröôøng hôïp ñoäng 
kinh khoâng oån ñònh coù ñeán 15% laø do caùc côn taâm thaàn, vôùi loaïi naøy thì thuoác choáng ñoäng 
kinh khoâng hieäu quaû.  Chuùng toâi chæ döïa ñöôïc vaøo laâm saøng vaø EEG maø khoâng thöïc hieän 
ñöôïc EEG – Videùo. 
 
 – Chaån ñoaùn roõ laø ñoäng kinh roài phaûi xem laïi thuoác choáng ñoäng kinh ñang duøng vì 
choïn khoâng ñuùng thuoác thích hôïp coù theå ñöa ñeán söï ñeà khaùng giaû. 
 
 – Xaùc ñònh laø caùc thuoác ñang duøng ñöôïc söû duïng ñuùng caùch thöùc, ñuùng chæ ñònh vaø 
lieàu löôïng. 
 
 – Xaûy ra khaùng thuoác khi ta duøng loaïi thuoác choáng ñoäng kinh haøng ñaàu vôùi lieàu toái ña 
chòu ñöïng ñöôïc maø vaãn khoâng kieåm soaùt ñöôïc caùc côn ñoäng kinh. 
  
 Phaãu thuaät ñaët maùy kích thích thaàn kinh X chæ ñöôïc duøng trong tröôøng hôïp ñoäng kinh 
cuïc boä ban ñaàu, coù theå toaøn theå hoùa thöù phaùt vaø veà ñeà khaùng vôùi thuoác choáng ñoäng kinh. 
 
 Tröôùc heát chuùng toâi xin ñieåm qua caùc phöông phaùp phaãu thuaät kinh ñieån thöôøng ñöôïc 
duøng ñeå ñieàu trò ñoäng kinh khaùng thuoác : 
 
 1)- Phaãu thuaät caét voû naõo (Cortectomies) : chæ ñaët ra vôùi ñoäng kinh khoâng toaøn theå 
coù nguoàn goác töø 1 oå ñoäng kinh, khaùng thuoác, laøm aûnh höôûng naëng neà ñeán ñôøi soáng cuûa beänh 
nhaân vaø oå ñoäng kinh phaûi naèm ôû vuøng maø neáu moå caét ñi khoâng ñeå laïi caùc thieáu soùt thaàn kinh 
vaø thaàn kinh – taâm thaàn.  Vò trí vaø ñoä lôùn cuûa phaàn phaûi moå caét boû thay ñoåi tuøy töøng tröôøng 
hôïp vaø phaûi ñöôïc ñònh roõ nhôø caùc xeùt nghieäm keå treân.  Vôùi caùc ñoäng kinh thaùi döông vöøa bò ôû 
caùc caáu truùc beân trong vaø beân ngoaøi, phaãu thuaät caét thuøy thaùi döông thöôøng ñöôïc ñaët ra, möùc 
ñoä caét roäng tuøy thuoäc beân bò ñeå toân troïng vuøng noùi cuûa baùn caàu öu theá.  Neáu oå ñoäng kinh chæ 
ôû caáu truùc thaùi döông trong thì phaãu thuaät coù theå giôùi haïn chæ caét haïnh nhaân vaø hoài haûi maõ 
(Amygdalo – hippocampectomie). 
 
 2)- Phaãu thuaät caét nôi thöông toån (Leùsionectomies) : thöông toån gaây ñoäng kinh caàn 
phaûi ñöôïc ñònh roõ vaø phaûi laø vuøng phaãu thuaät ñeán ñöôïc.  Trong tröôøng hôïp naøy vuøng voû naõo 
ñoäng kinh khoâng theå moå laáy ñi vì töông öùng vôùi 1 vuøng chöùc naêng cao neáu moå caét ñi seõ gaây 
nhöõng thieáu soùt khoâng theå chaáp nhaän ñöôïc.  Thí duï moå caét “Cavernome calcifieù” coù theå giuùp 
kieåm soaùt ñöôïc ñoäng kinh töông ñöông vôùi moå caét voû naõo. 
 
 
 3)- Phaãu thuaät caét ngang döôùi maøng nuoâi (Transections sous-piales): 
 Khi oå ñoïng kinh khoâng ñeán ñöôïc ñeå caét boû vì naèm trong 1 vuøng chöùc naêng raát cao vaø 
cuõng khoâng ñònh ñöôïc chính xaùc thöông toån gaây ñoäng kinh.  Nguyeân taéc phaãu thuaät laø thöïc 
hieän caét thaúng ñöùng voû naõo vôùi caùc ñöôøng caét gaàn nhau ñeå caét ñöùt söï phoùng ñieän ñoàng boä voû 
– döôùi voû. 
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 4)- Phaãu thuaät caét baùn caàu naõo (Heùmispheùrectomies) : chæ ñònh giôùi haïn ôû Lieät naõo 
treû em vôùi ñoäng kinh do nguyeân nhaân maïch maùu hoaëc dò daïng thí duï nhö trong “Phì ñaïi nöûa 
baùn caàu naõo” (Heùmimeùgaenceùphalies), ñieàu quan troïng phaûi chaéc chaén laø caùc côn ñoäng kinh 
chæ do baùn caàu thöông toån gaây ra. 
 
 5)- Phaãu thuaät caét theå chai (Callosotomies) :  thöôøng coù chæ ñònh moå trong nhöõng 
côn ñoäng kinh toaøn theå coù goàng cöùng, teù, keát hôïp vôùi chaäm phaùt trieån trí tueä, khoâng coù keát 
quaû vôùi nhöõng côn ñoäng kinh khoâng toaøn theå, chæ ñònh toát nhaát laø tröôøng hôïp ñoäng kinh hai 
beân traùn.  Thöôøng neân moå caét 2/3 tröôùc cuûa theå chai hôn laø caét toaøn theå vì deã chòu ñöïng hôn.  
Neáu keát quaû chöa ñuû coù theå moå tieáp caét toaøn theå chai. 
 
 Taát caû phöông phaùp treân duø sao cuõng laø nhöõng cuoäc moå naëng neà trong khi moå ñaët maùy 
kích thích thaàn kinh X töông ñoái ít phöùc taïp vaø cuoäc moå keùo daøi ñoä 1-2 giôø vôùi gaây meâ noäi 
khí quaûn. 
 
 
 I- TOÙM LÖÔÏC LÒCH SÖÛ CUÛA PHÖÔNG PHAÙP KÍCH THÍCH THAÀN 
KINH X 
      (VNS = Vagus Nerve Stimulation) 
 Caùc y vaên in aán töø caùc naêm 1930 cho thaáy thaàn kinh X coù aûnh höôõng treân hoaït ñoäng 
ñieän naõo ôû nhieàu loaïi thuù.  Caùc ghi nhaän naày ñöa ñeán giaû thuyeát laø caùc kích thích treân caùc 
thieát bò ñaët treân thaàn kinh X coù theå taïo 1 ñöôøng môùi ñeå ñieàu hoøa caùc hoaït ñoäng naõo baát 
thöôøng keát hôïp vôùi ñoäng kinh. 
 
 Kích thích thaàn kinh X ñöôïc aùp duïng laàn ñaàu tieân treân ngöôøi vaøo thaùng 11-1988 bôûi 
BS. Kiffin Penry.  Töø ñoù nhieàu thöû nghieäm laâm saøng cho thaáy söï an toaøn vaø hieäu quaû cuûa 
phöông phaùp naøy trong vieäc ñieàu trò beänh nhaân bò ñoäng kinh khoù kieåm soaùt.  Cô cheá lieân heä 
giöõa kích thích thaàn kinh X vaø ñoäng kinh chöa ñöôïc roõ nhöng nhieàu khaûo cöùu cho raèng coù lieân 
heä giöõa hieäu quaû choáng ñoäng kinh cuûa kích thích thaàn kinh X vaø söï ñaùp öùng vôùi söï kích hoaït 
noradrenalin vaø serotonin.  Trong caùc naêm 1990 vaø 1991 raát nhieàu khaûo cöûu veà phöông phaùp 
naøy ñöôïc thöïc hieän ôû nhieàu nôi nhö Myõ, Thuïy Ñieån vaø qua keát quaû caùc khaûo cöûu treân cho 
thaáy phöông phaùp kích thích naøy coù hieäu quaû laøm giaûm taàn suaát caùc côn ñoäng kinh.  Vì vaäy 
Coâng Ty Cyberonics.  Inc.. Webster, TX, Myõ, ñaõ thöïc hieän heä thoáng maùy kích thích NCP 
(NeuroCybernetic Prosthesis System) töø naêm 1991. 
 
 
 
 II)- CHÆ ÑÒNH VAØ CHOÁNG CHÆ ÑÒNH ÑAËT MAÙY : 
 1) Chæ ñònh ñaët maùy : ñaây laø heä thoáng maùy phaùt (Generator) ñaët trong ngöôøi ñöôïc ña 
chöông trình coù theå cho kích thích ñieän ñeán thaàn kinh X trong muïc ñích laøm giaûm taàn suaát 
loaïi ñoäng kinh phaùt khôûi moät phaàn, coù hoaëc khoâng coù toaøn theå hoùa sau ñoù.  Duøng trong 
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tröôøng hôïp beänh nhaân phaûi duøng ñeán 3 loaïi thuoác choáng ñoäng kinh môùi coù hieäu quaû hoaëc coù 
daáu hieäu duøng thuoác khoâng hieäu quaû. 
 
 2)- Choáng chæ ñònh ñaët maùy: 
 – Khoâng coù choáng chæ ñònh tuyeät ñoái khi ñaët vaø duøng heä thoáng naøy.  Tuy nhieân khoâng 
duøng ôû ngöôøi ñaõ coù moå caét thaàn kinh X hai beân ôû coå, vì an toaøn khoâng duøng ôû ngöôøi chæ coøn 1 
thaàn kinh X hoaït ñoäng, khoâng ñaët vaø duøng ôû thaàn kinh X beân phaûi. 
 
 – Vì an toaøn vaø söï hieäu quaû phöông phaùp naøy cuõng khoâng aùp duïng trong caùc tröôøng 
hôïp sau : 
 * Tieàn söû loeùt daï daøy 
 * Baát thöôøng veà tim 
 * Tình traïng beänh noäi khoa khoâng oån ñònh 
 * Beänh veà heä thaàn kinh ñang tieán trieån 
 * Beänh nhaân < 12 tuoåi > 60 tuoåi 
 * Beänh nhaân ñang coù thai 
 
 – Choáng chæ ñònh duøng Coäng höôûng töø (M.R.I.) ôû beänh nhaân ñaõ ñaët heä thoáng maùy naøy. 
 
 III)- MOÂ TAÛ THIEÁT BÒ, DUÏNG CUÏ VAØ NGUYEÂN TAÉC MOÅ, THEO DOÕI : 
 Heä thoáng maùy N.C.P. (NeuroCybernetic Prosthesis System) [Cyberonics, Inc, 
Webster, TX, USA]  goàm coù : 
 
 1)- Maùy phaùt (N.C.P. Generator : hoäp ñöïng maùy phaùt baèng titanium ñöôïc ñoùng kín 
vaø ñaõ kieåm tra ñoä doø ræ.  Moâ chung quanh chòu ñöïng ñöôïc maùy naøy trong phaàn lôùn caùc tröôøng 
hôïp.  Nguoàn naêng löôïng cuûa maùy laø loaïi “Wilson Greatbatch Ltd.  Model 8602 lithium 
thionyl chloride battery “3,7V, coâng suaát toái ña laø 2,8 Ampeøre giôø, giaûm ñoä 6,5% moãi naêm.  
Pin cuûa maùy phaùt thöôøng keùo daøi ñeán 5 naêm nhöng coù theå heát sôùm hôn tuøy theo caùc thoâng soá 
ñaët chöông trình. 
 
 2)- Ñieän cöïc (N.C.P. Lead) vaø daây daãn 
 Beänh nhaân sau khi ñöôïc löïa choïn ñuùng caùc tieâu chuaån treân ñöôïc chuaån bò nhö trong 
caùc cuoäc moå lôùn.  Gaây meâ noäi khí quaûn vaø cuoäc moå tieán haønh thaønh 2 giai ñoaïn : 
 A- Raïch da ôû vuøng döôùi xöông ñoøn traùi vaø ñaët maùy phaùt döôùi da.  Maùy phaùt ñöôïc ñaët 
töông ñoái saâu treân cô ngöïc ñeå da vaø phaàn meàm che kín ñöôïc. 
  
 B- Ñöôøng raïch thöù hai naèm treân cô öùc ñoøn chuûm traùi, boäc loä bao ñoäng maïch caûnh theo 
ñöôøng vaøo nhö caùch moå laáy cuïc maùu trong loøng maïch (Endarterectorny) : 
 
 – Boäc loä thaàn kinh X beân traùi, 1 ñieän cöïc xoaén ñöôïc quaán quanh daøy thaàn kinh. 
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 C- Duøng duïng cuï luoàn taïo ñöôøng haàm töø coå xuoáng nôi ñaët maùy phaùt ôû vuøng döôùi 
xöông ñoøn traùi.  Noái hai duïng cuï laïi. 
 
 D- Duøng maùy vi tính vôùi phaàn meàm “Model 250 Programming Software” kieåm soaùt 
heä thoáng hoaït ñoäng toát. 
 
 E- Coá ñònh heä thoáng va ñoùng caùc veát moå nhö thoâng thöôøng : 
 Beänh nhaân ñöôïc theo doõi kyõ ñeán khi caét chæ vaø xuaát vieän nhö thoâng thöôøng.  Thôøi 
khaéc bieån theo doõi vaø loaïi hình khaùm do baùc só theo doõi quyeát ñònh döïa treân caên baûn beänh 
nhaân chòu ñöïng ñöôïc maùy hay khoâng vaø söï ñaùp öùng nhö theá naøo.  Khoâng thay ñoåi thuoác 
choáng ñoäng kinh töø luùc theo doõi cho ñeán khi ñaõ cho maùy hoaït ñoäng ít nhaát 1 thaùng.  Sau ñoù 
giaûm thuoác chaäm daàn (thí duï haï lieàu daàn moãi hai tuaàn leã) neáu caùc côn ñoäng kinh coù bôùt ñi 
hoaëc coù caùc daáu hieäu caûi thieän khaùc. 
 
 Laàn taùi khaùm 1 thaùng sau phaãu thuaät caàn do noàng ñoä thuoác choáng ñoäng kinh trong 
huyeát töông vaø ñieän taâm ñoà.  Beänh nhaân ñöôïc höôùng daãn duøng nam chaâm kích ñoäng maùy 
phaùt haèng ngaøy nhaèm muïc ñích test söï hieän dieän cuûa kích thích.  Moät trong nhöõng nguyeân 
nhaân thöôøng gaëp nhaát laøm khoâng coøn kích thích laø heát pin duø raèng coøn nhieàu nguyeân nhaân 
khaùc nöõa.  Cöôøng ñoä cuûa nam chaâm phaûi ñöôïc ñaët ñuû gaây thay ñoåi tieáng noùi.  Beänh nhaân caàn 
baùo cho baùc só bieát khi duøng nam chaâm khoâng thaáy hieäu quaû. 
 
 Theo lòch theo doõi treân ñaây neáu tình traïng beänh nhaân khoâng caûi thieän sau 3 thaùng thì 
ta taêng caùc thoâng soá kích thích theo caùc baûng höôùng daãn.  Sau 1 naêm neáu tình traïng beänh 
nhaân khoâng caûi thieän (ñaùnh giaù döïa vaøo taàn suaát ñoäng kinh vaø toång traïng) thì ta taét maùy phaùt 
(V.N.S.) vaø quan saùt tình traïng beänh nhaân trong voøng 1 thaùng tröôùc khi quyeát ñònh laáy maùy 
ra. 
 
 IV)- BIEÁN CHÖÙNG VAØ TAÙC DUÏNG NGOAÏI YÙ : 
 Veà lyù thuyeát coù theå coù nhieàu bieán chöùng lieân heä ñeán thieát bò söû duïng, ñoä tinh xaûo cuûa 
maùy phaùt, söï chaáp nhaän vaø hoøa hôïp cuûa cô theå beänh nhaân veà laâu daøi : 
 
 * Kích thích da, ñau nôi moå, nhieãm truøng; maùy phaùt vaø ñieän cöïc, heä thoáng noái bò suùt 
ra, moøn caùc ñieän cöïc kích thích; maùu tuï nôi moå. 
 
 * Gaây khoù chòu cho beänh nhaân nhö khoù thôû nhaát laø khi khoâng taêng cöôøng ñoä töø töø cho 
thích hôïp; gioïng noùi thay ñoåi do kích thích daây thaàn kinh, do maùy phaùt khoâng hoaït ñoäng toát. 
 * Trong 3 thaùng ñaàu theo doõi sau khi ñaët maùy, theo nhieàu khaûo cöûu tæ leä caùc trieäu 
chöùng ngoaïi yù vaø bieán chöùng coù theå gaëp ñoä 2%. 
 
 VI)- TRÌNH BAØY TRÖÔØNG HÔÏP BEÄNH NHAÂN ÑÖÔÏC ÑAËT MAÙY KÍCH 
THÍCH THAÀN KINH X : 
 – Beänh nhaân MAÕ THÒ NG.Y., nöõ, 17 tuoåi, ñòa chæ : thò xaõ Vónh Long 
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 – Ngaøy vaøo vieän : 26-4-1996, ngaøy ra vieän : 7-5-1996 

 – chaån ñoaùn vaøo vieän : ñoäng kinh phöùc taïp cuïc boä toaøn theå hoùa vaø ñeà khaùng thuoác. 

 – Quaù trình beänh lyù vaø dieãn bieán laâm saøng : 

 Khôûi beänh töø luùc 12 tuoåi, nhöùc ñaàu keùo daøi, ñöôïc ño ñieän naõo ñoà (GGE) coù soùng ñoäng 
kinh vaø ñöôïc ñieàu trò vôùi Teùgreùtol 200 mg/ngaøy (töø 1991 ñeán 1993). 
 
 Naêm 13 tuoåi xuaát hieän caùc côn ñoäng kinh kieåu teâ tay traùi hoaëc 2 tay sau ñoù lan ñeán 
toaøn thaân, coù co giaät.  Trong côn beänh nhaân coù luùc tænh hoaëc meâ.  Beänh nhaân ñöôïc ñieàu trò 
baèng Tegreùtol 200 mg + rivotril 2 mg + Pheùnobarbital 100 mg/ngaøy (töø 1993 ñeán 1994) 
khoâng giaûm côn. 
 
 Töø 1995 ñeán 1996 beänh nhaân ñöôïc ñieàu trò vôùi : 
 – Neurontin 300 mg 2 vieân/ngaøy 
 – Rivotril 2 mg 1 vieân x 2/ngaøy 
 – Pheùnobarbital 100 mg 1 vieân/ngaøy 
 Beänh nhaân vaãn leân côn giaät : 40 – 50 côn/thaùng. 
 
 * Khaùm laâm saøng ngaøy 26-4-1996 : 
  Beänh nhaân tænh, tieáp xuùc toát, khoâng daáu thaàn kinh khu truù, ñaùy maét : khoâng daáu 
hieäu taêng aùp löïc trong soï; khoâng chaäm phaùt trieån taâm thaàn – vaän ñoäng; khoâng daáu hieäu toån 
thöông caùc thaàn kinh soï. 
 * EEG : soùng nhoïn, kieåu kích thích, taàn soá nhanh 
 * CT. Scanner : khoâng toån thöông naõo khu truù. 
 
 Beänh nhaân ñöôïc moå ngaøy 29-4-1996 : gaây meâ noäi khí quaûn, ñaët heä thoáng maùy kích 
thích thaàn kinh X beân traùi (N.C.P).  Cuoäc moå keùo daøi 1 giôø.  Caùc thoâng soá kyõ thuaät ñaët maùy 
nhö sau :  Doøng ñieän ra = 0,25 mA, taàn soá = 30 Hertz, thôøi gian cuûa moät xung (Pulse Width) = 
500 msec, thôøi gian phoùng ñieän = 30 sec, thôøi gian giöõa caùc kích thích = 5 phuùt, doøng ñieän 
cuûa nam chaâm (Magnet current) = 0,50 mA. 
 
 Maõ soá beänh nhaân : V 01. 
 * Dieãn tieán haäu phaãu toát.  Ngaøy 30-4-96 doøng ñieän ñöôïc taêng leân = 0,50 mA, ngaøy 6-
5-96 : 0,75 mA.  Veát moå khoâ, khoâng daáu hieäu thaàn kinh khu truù, khoâng leân côn ñoäng kinh 
trong khi naèm vieän.  Khoù chòu nheï ôû hoïng vaø khaøn gioïng.  Xuaát vieän ngaøy 6-5-1996. 
  
 Beänh nhaân vaãn tieáp tuïc duøng thuoác choáng ñoäng kinh nhö cuõ. 
 
 ** DIEÃN TIEÁN BEÄNH TRONG THÔØI GIAN THEO DOÕI : 
 – Trong 3 thaùng ñaàu beänh nhaân ñöôïc khaùm laïi, kieåm tra ñoä hoaït ñoäng cuûa maùy haøng 
thaùng vaø caû nhöõng luùc xuaát hieän caùc daáu hieäu baát thöôøng.  Sau ñoù tieáp tuïc taùi khaùm, kieåm tra 
maùy moãi 3 thaùng. 
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 – Trong nhöõng thaùng ñaàu, duø vaãn tieáp tuïc duøng thuoác lieàu löôïng nhö cuõ, thænh thoaûng 
vaãn xuaát hieän caùc côn, taàn suaát côn ít hôn, côn ngaén hôn tröôùc vaø nhôø coù duøng nam chaâm neân 
chaän ñöùng caùc côn mau leï hôn tröôùc. 
 
 – Ngaøy 6-6-1996 taêng doøng ñieän leân 1,0 mA nhöng beänh nhaân than ñau vuøng coå traùi, 
meät vaø khoù chòu neân phaûi haï xuoáng trò soá cuõ. 
 
 – Töø 1-9-1996 beänh nhaân töï yù giaûm lieàu thuoác, uoáng cuõng khoâng ñeàu vaø töø ñoù ñeán 
nay khoâng xuaát hieän côn co giaät naøo heát.  Taùi khaùm heä thoáng maùy vaãn hoaït ñoäng toát. 
 
 – Ngaøy 9-11-1996 beänh nhaân buoàn chuyeän gia ñình uoáng 25 vieân Teùgreùtol 200 mg ñeå 
töï töû sau ñoù hoân meâ ñöôïc caáp cöùu vaø hoài söùc taïi beänh vieän Vónh Long 6 ngaøy. 
 

- Taùi khaùm 19-11-1996 tænh hoaøn toaøn, tieáp xuùc toát, tinh thaàn taïm oån, khoâng coù côn 
giaät, khoâng daáu thaàn kinh khu truù.  Maùy hoaït ñoäng oån ñònh.  Xeùt nghieäm veà gan, thaän, maùu 
trong giôùi han bình thöôøng.  Coù ngöng thuoác töø khi vaøo beänh vieän Vónh Long.  Khi taùi khaùm 
ñeà nghò duøng thuoác laïi nhöng beänh nhaân ngöng hoaøn toaøn khoâng duøng thuoác choáng ñoäng kinh 
töø 1-12-1996 vaø cuõng khoâng leân côn co giaät laàn naøo. 

  
- Taùi khaùm 1 naêm sau moå ñaët maùy kích thích 29/04/1997, beänh nhaân toång traïng toát, heä 

thoáng maùy hoaït ñoäng toát, khoâng daáu TK khu truù. 
 
 Taùi khaùm 1 naêm sau moå ñaët maùy kích thích (29-4-1997) : beänh nhaân toång traïng toát, 
kieåm tra heä thoáng maùy hoaït ñoäng toát, khoâng daáu hieäu thaàn kinh khu truù. 
 KEÁT LUAÄN : 
 Qua 1 naêm theo doõi chuùng toâi nhaän thaáy cô theå beänh nhaân chaáp nhaän maùy toát, caùc côn 
ñoäng kinh giaûm raát roõ reät.  Coù nhöõng giai ñoaïn ngaén beänh nhaân khoâng toân troïng ñuùng lieàu 
löôïng thuoác nhöng sau 1 naêm heä thoáng maùy vaãn hoaït ñoäng toát vaø khoâng xuaát hieän côn co giaät 
laàn naøo caû.  Ñaây chæ laø sô keát ban ñaàu cho thaáy phöông phaùp ñieàu trò naøy coù nhöõng trieån voïng 
trong ñieàu trò ñoäng kinh cuïc boä khaùng thuoác vaø chuùng toâi coøn caàn phaûi theo doõi laâu daøi hôn 
nöõa.  Chi phí cuûa heä thoáng maùy coøn cao so vôùi khaû naêng taøi chính cuûa beänh nhaân Vieät Nam, 
ñieàu naøy cuõng ñaõ ñöôïc Coâng Ty saûn xuaát maùy tieáp thu trong kyø hoäi thaûo quoác teá laàn thöù nhaát 
veà phöông phaùp moå ñaët loaïi maùy naøy toå chöùc taïi NANTES (Phaùp) thaùng 6-1996.  Tuy vaäy 
cuõng khoâng theå phuû nhaän nhöõng bieán chöùng traùnh ñöôïc neáu so vôùi caùc phaãu thuaät lôùn khaùc 
ñeå ñieàu trò ñoäng kinh. 
 
 TAØI LIEÄU THAM KHAÛO : 
1- Caùc taøi lieäu veà thieát bò heä thoáng maùy kích thích thaàn kinh X ñeå ñieàu trò Ñoäng kinh khoâng 

toaøn phaàn ñeà khaùng thuoác cuûa Coâng Ty CYBERONICS 
    Cyberonics, Inc 
    17448 Highway 3, Suite 100 
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    Webster, TX USA 77598 – 4135 
 
2-Taïp chí Epilepsia 35 (3) : 616-626.1994; 35 (3) : 627-636, 1994; 35 (3) : 637-643,1994 :
 Raven Press, Ltd., New York 
 – Vagus Nerve Stimulation for Treatment of Partial Seizures. 
 
3-Taïp chí NEUROLOGY, Volume 45, Number 2, February 1995 : A randomized 

controlled trial of chronic vagus nerve stimulation for treatment of medically intractable 
seizures. P.224-230 

 (The Vagus Nerve Stimulation Study Group). 
 
 
 
  


