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CÔ CHEÁ BEÄNH SINH VAØ SINH LYÙ BEÄNH HOÏC CUÛA ÑOÄNG KINH 
Leâ Vaên Thaønh1 
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(Thaàn Kinh Hoïc), Trung Taâm Ñaøo Taïo Vaø Boài Döôõng Caùn Boä Y Teá Tp HCM. 

Töø ngöõ EPILEPSIA ñ aõ ñ öô ïc noùi ñ eán caùch 
ñ aây 2.500 naêm vaø baét nguoàn töø tieáng Hy 
Laïp, coù nghó a “naém laáy hay choäp laáy” . Tô ùi 
theá kyû thöù 5 tröô ùc coâng nguyeân, Hypocrate 
ñ aët teân laø “beänh do thaàn thaùnh”   vì thô øi xöa 
ngöô øi ta cho raèng nhöõng beänh nhaân naøy bò  
moät löïc löô ïng ma quûy haønh toäi, bô ûi vaäy hoï 
bò  haét huûi xa laùnh vô ùi coäng ñ oàng. Cuoái theá 
kyû 20 vaø cho ñ eán nay, y hoïc ngaøy caøng phaùt 
trieån, song song vô ùi nhöõng hieåu bieát veà giaûi 
phaãu, sinh lyù, sinh hoïc phaân töû nô ron, sinh 
beänh lyù vaø döô ïc hoïc ñ oäng kinh, cuøng nhöõng 
phöô ng tieän thaêm doø hieän ñ aïi ñ aõ giuùp chuùng 
ta daàn daàn hieåu bieát moät caùch töô ng ñ oái caën 
keõ veà caùc cô n co giaät vaø beänh ñ oäng kinh. 
 
SINH LYÙ BEÄNH  

Khi moät nhoùm nô ron trong heä thoáng thaàn 
kinh trung öô ng (HTTKTU) hö bieán coù 
khuynh höô ùng gaây neân ñ öô ïc söï phoùng löïc 
baát chô ït vaø ñ oàng thô øi thì tuøy vò  trí  chöùc naêng 
cuûa vuøng naõo coù nhoùm nô ron beänh lyù ñ où maø 
phoùng löïc seõ gaây neân nhöõng roái loaïn chöùc 
naêng töô ng öùng cuûa vuøng ñ où. Taïi naõo boä coù 
moät soá vuøng quan troïng vaø nhaïy caûm vô ùi 
kí ch thí ch, coù ngöô õng öùc cheá thaáp ñ oái vô ùi 
kí ch thí ch:  vuøng voû naõo vaän ñ oäng, thuøy thaùi 
döô ng vaø nhöõng nhaân saâu cuûa heä vieàn, haïnh 
nhaân, hoài haûi maõ. 

Coù nhieàu yeáu toá nguyeân nhaân khaùc nhau 
cuûa ñ oäng kinh nhö thieáu soùt cuûa söï töô ùi maùu, 
nhöõng bieán ñ oåi hoùa sinh do thieáu oxy, di 
chöùng vieâm naõo, u naõo, dò  daïng maïch maùu 

naõo, chaán thöô ng soï naõo,v.v…. Treân laâm 
saøng ñ öô ïc goïi laø “ñ oäng kinh trieäu chöùng”  
hay “ñ oäng kinh thöù phaùt” , bieåu hieän laâm 
saøng raát deã nhaän bieát, cô n cuïc boä coù theå trô û 
neân toaøn theå hoùa, nhöng cuõng coù tröô øng hô ïp 
töø moät oå ñ oâng kinh, do phoùng löïc quaù maïnh 
vaø nhanh loâi keùo toaøn boä naõo boä tham gia 
gaây neân cô n toaøn theå laøm nhaàm vô ùi cô n toaøn 
theå thöïc thuï (hay cô n toaøn theå nguyeân phaùt).  

Moät soá cô n co giaät gaëp ô û treû nhoû nhöng 
khoâng thöïc laø ñ oäng kinh vì naõo cuûa chuùng 
chöa chí n muoài, raát deã nhaïy caûm vô ùi nhöõng 
roái loaïn chuyeån hoùa nhö giaûm can xi huyeát, 
giaûm natri huyeát, haï ñ öô øng huyeát, soát cao co 
giaät,v.v…  
 
CÔ CHEÁ BEÄNH SINH  

Cô  cheá beänh sinh cuûa ñ oäng kinh raát phöùc 
taïp, ñ eå hieåu, neân ñ ieåm qua veà nguyeân lyù 
hoaït ñ oäng cuûa nô ron. Moãi nô ron goàm hai 
phaàn, thaân coù nhöõng ñ uoâi gai vaø truïc nô ron 
bao quanh bô ûi moät maøng, maøng ñ uoâi gai coù 
dieän tí ch lô ùn haøng nghìn laàn cuûa thaân vaø 
truïc. 

 
Sinh lyù maøng nôron 

Moãi nô ron coù hai cöïc goàm coù cöïc tieáp thu 
caùc tí n hieäu goàm thaân vaø ñ uoâi gai, moät cöïc 
ra laø sô ïi truïc hay cöïc phaùt. Maøng nô ron coù 
ñ aëc tí nh öu vieät laø thaåm thaáu choïn loïc caùc ion 
trong vaø ngoaøi maøng. Ion Na+ vaø Cl-  taäp trung 
ngoaøi maøng,  vaø ngöô ïc laïi laø ion  K+ ô û trong 
maøng. 
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Tín hieäu thaàn kinh  

Moät nô ron bao giô ø cuõng coù moät ñ ieän theá 
maøng, luùc nghæ ngô i khoâng hoaït ñ oäng, beân 
ngoaøi maøng luoân luoân döô ng so vô ùi beân 
trong aâm, taïo neân ñ ieän theá laø 70mV, nhö 
vaäy nô ron ñ ang ô û traïng thaùi cöïc hoùa. Moät tí n 
hieäu baát kyø naøo ñ où coù khaû naêng laøm giaûm 
ñ ieän theá xuoáng 10mV laäp töùc ô û ñ où taïo neân 
moät keânh ñ eå ion Na+ ñ i vaøo trong vaø ion K+ 
ñ i ra ngoaøi, maøng luùc naøy bò  khöû cöïc vaø xuaát 
hieän moät doøng ñ ieän taïi choã. Khi söï khöû cöïc 
cuûa maøng ñ uoâi gai vaø thaân nô ron tô ùi choã  
tieáp noái vô ùi sô ïi truïc seõ coù hai khaû naêng xaûy 
ra : söï khöû cöïc chæ ñ eán ñ où roài ngöng, tí n hieäu 
coi nhö khoâng truyeàn noåi; ngöô ïc laïi, neáu söï 
khöû cöïc vöô ït qua ñ öô ïc ñ eå ñ i vaøo choã baét 
ñ aàu cuûa sô ïi truïc ñ eå roài tô ùi ñ oaïn cuoái cuûa sô ïi 
truïc söï truyeàn tí n hieäu ñ aõ ñ öô ïc thöïc hieän. 

 
Söï daãn truyeàn caùc tín hieäu thöïc hieän taïi 
sinap thaàn kinh  

Sinap goàm maøng cuûa tuùi taän cuøng cuûa sô ïi 
truïc, coøn goïi laø maøng tieàn sinap, trong chöùa 
nhieàu boïng, trong ñ où laø nhöõng chaát daãn 
truyeàn thaàn kinh khaùc nhau. Khe sinap laø 
moät khe khoaûng troáng nhoû, tieáp ñ eán laø maøng 
cuûa ñ uoâi gai vaø thaân nô ron thöù hai coøn goïi laø 
maøng haäu sinap. Khi söï khöû cöïc xaûy ra taïi 
maøng tieàn sinap giaûi phoùng caùc chaát daãn 
truyeàn thaàn kinh vaøo khe sinap chuùng ñ i veà 
phí a maøng haäu sinap, kí ch thí ch maøng vaø 
maøng bò  khöû cöïc, nhö vaäy tí n hieäu ñ aõ ñ öô ïc 
thöïc hieän troùt loït töø nô ron thöù nhaát sang 
nô ron thöù hai. 
 
Höng phaán vaø öùc cheá  

Khi maøng cuûa nô ron tieáp thu ñ ang ô û traïng 
thaùi khöû cöïc nheï thì chæ moät tí n hieäu yeáu töø 
moät nô ron ñ ang hoaït ñ oäng truyeàn ñ eán cuõng 
ñ uû gaây neân söï khöû cöïc cuûa maøng nô ron tieáp 
thu, nhö vaäy maøng ô û traïng thaùi höng phaán.  

Ngöô ïc laïi moät tí n hieäu ñ i ñ eán maøng haäu 
sinap, trong khi maøng naøy ô û traïng thaùi quaù 
cöïc hoùa, noù khoâng gaây noåi söï bieán ñ oåi cuûa 
maøng, coù nghó a nô ron ñ ang ô û traïng thaùi öùc 
cheá. 

 
Cô cheá gaây ñoäng kinh  

Ñ oäng kinh laø haäu quaû cuûa moät söï phoùng 
löïc maïnh vaø ñ oàng thô øi cuûa moät nhoùm lô ùn 
nhöõng nô ron beänh lyù. Chieàu höô ùng nghieân 
cöùu sinh beänh lyù ñ oäng kinh hieän thô øi taäp 
trung vaøo cô  cheá cuûa söï caân baèng vaø maát 
caân baèng cuûa quaù trình kí ch thí ch vaø öùc cheá 
cuûa nô ron (hình 1a + 1b). Ngöô øi ta coù theå 
phaân bieät chuû yeáu hai loaïi daãn truyeàn thaàn 
kinh : glutamate vaø acide gamma –  amino 
butyrique (GABA). Glutamate laø chaátdaãn 
truyeàn thaàn kinh (DTTK) kích thích, khi gaén 
leân nhöõng thuï theå glutamate löïc thì gaây neân 
moät söï khöû cöïc cuûa teá baøo ñ í ch. Ngöô ïc laïi 
söï gaén cuûa GABA, moät chaát DTTK öùc cheá, 
treân nhöõng thuï theå  GABA löïc gaây neân moät 
söï quaù cöïc hoùa cuûa maøng.  

GABA laø moät chaát DTTK öùc cheá chuû yeáu 
cuûa heä thaàn kinh trung öô ng, khi noù ñ öô ïc 
giaûi phoùng vaøo khe sinap seõ ñ i veà höô ùng 
maøng haäu sinap vaø gaén treân hai thuï theå 
GABA goàm thuï theå GABA loaïi B vaø thuï theå 
GABA loaïi A. Thuï theå GABA loaïi B  thuoäc 
hoï caùc thuï theå  chuyeån hoùa dinh döô õng 
(metabotrope), coù  caáu truùc gaàn gioáng vô ùi 
caáu truùc cuûa thuï theå chuyeån hoùa glutamate. 
Thuï theå GABA loaïi B  khu truù taïi tieàn sinap 
vaø haäu sinap, vaø coù taùc duïng gaây neân moät 
ñ aùp öùng öùc cheá chaäm baèng caùch taêng ñ oä daãn 
ñ ieän cuûa nhöõng keânh ion K+. Thuï theå GABA 
loaïi A lieân quan nhieàu ñ eán cô  cheá cô  baûn 
cuûa ñ oäng kinh, laø ñ í ch nghieân cöùu quan 
troïng cuûa nhieàu loaïi choáng ñ oäng kinh , vaø 
thuoäc hoï nhöõng thuï theå ion dinh döô õng 
(iontropes) voán coù moät phaàn vai troø trong 
vieäc saùt nhaäp caùc proteâin.  
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Khi GABA gaén treân vò  trí  maøng laøm taêng 
tí nh thaåm thaáu vô ùi ion Clo, ion naøy laøm oån 
ñ ò nh ñ ieän theá nghæ, ñ ieàu naøy giaûi thí ch taùc 
duïng öùc cheá. Nhieàu hô ïp chaát coù hieäu löïc 

treân heä thaàn kinh trung öô ng nhö 
benzodiazepine, barbiturat, nhöng steroid 
laøm taêng tieàm löïc taùc duïng cuûa GABA baèng 
caùch thay ñ oåi taàn soá thô øi gian mô û cuûa keânh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HAI THUÏ THEÅ KÍCH THÍCH - THUÏ 
THEÅ AMPA VAØ THUÏ THEÅ NMDA 

Glutamate laø chaát daãn truyeàn thaàn kinh 
coù khaép nô i trong heä thoáng thaàn kinh trung 
öô ng, vaø coù ñ aëc ñ ieåm laø töï gaén treân nhieàu 
loaïi thuï theå cuûa caùc keânh khaùc nhau. Coù hai 
thuï theå chí nh laø acide alpha-amino-3-hydro-
5-methyl-4-isoxazoleproionique (AMPA) vaø 
N-meùthyl-D-aspartate (NMDA). AMPA vaø 
NMDA laø nhöõng phaân töû ñ oàng vaän ñ aëc bieät 

cuûa hai thuï theå naøy. Khi glutamate gaén vaøo 
thuï theå AMPA keânh seõ mô û ion Na+ ñ i vaøo 
beân trong vaø gaây neân söï khöû cöïc maøng 
nô ron gaây neân moät doøng ñ ieän raát ngaén. 
Caùch hoaït ñ oäng cuûa thuï theå NMDA phöùc taïp 
hô n, khi glutamate gaén treân thuï theå naøy 
keânh chæ mô û neáu maøng cuûa nô ron ñ aõ khöû 
cöïc moät caùch ñ aày ñ uû. Cuï theå laø khi maøng coù 
ñ ieän theá nghæ laøm caûn trô û söï löu thoâng cuûa 
caùc ion. Neáu glutamate gaén leân thuï theå vaø 
gaây neân ñ öô ïc moät söï khöû cöïc ñ aày ñ uû thì ion 
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Mg+, Ca++ ñ i vaøo vaø taïo neân moät doøng ñ ieän 
coù thô øi gian daøi hô n so vô ùi doøng cuûa söï hoaït 
hoùa caùc thuï theå AMPA noùi treân. Nguyeân taéc 
chung laø söï daãn truyeàn glutamate löïc coù 
nhieäm vuï chuû yeáu laø hoaït hoùa nhöng thuï theå 
AMPA trong toå chöùc cuûa haõi maõ 
(hippocampe). 

Nhöõng thuï theå NMDA chæ can thieäp trong 
nhöõng ñ ieàu kieän raát ñ aëc bieät. Trong hieän 
töô ïng uyeån chuyeån (plasticiteù) cuûa sinap, noù 
ñ oùng vai troø quan troïng trong trí  nhô ù, vaø hoïc 
taäp. Khi nhöõng kí ch thí ch laäp ñ i laäp laïi ñ öô ïc 
thöïc hieän, maøng nô ron bò  khöû moät caùch ñ aày 
ñ uû ñ eå phaù ñ i söï phong toûa cuûa ion Mg+. Khi 
Ca++ vaøo ñ öô ïc trong nô ron thì ion naøy seõ 
gaây neân moät loaït nhöõng bieán coá daãn ñ eán 
bieán ñ oåi söï ñ aùp öùng cuûa nhöõng thuï theå 
AMPA vaø NMDA. Nguyeân taéc chung laø söï 
uyeån chuyeån cuûa sinap laø nhöõng thuï theå 
AMPA phuï thuoäc vaøo söï hoaït ñ oäng cuûa 
nhöõng thuï theå NMDA, vaø thuï theå NMDA thì 
ñ oùng vai troø troäi trong caùc nhu moâ ñ oäng 
kinh, dó  nhieân keå caû vai troø quan troïng trong 
beänh lyù ñ oäng kinh vaø thieáu maùu naõo cuïc boä. 
Söï khoâng coù oxy (anoxie) trong moät khoaûng 
thô øi gian gaây neân moät tieàm löïc quan troïng 
cuûa caùc thuï theå NMDA. Trong ñ oäng kinh 
thaùi döô ng thuï theå NMDA tham gia moät 
caùch tröïc tieáp vaøo vieäc daãn truyeàn sinap vaø 
vieäc kieåm soaùt söï phoùng löïc ñ oäng kinh (hình 
2). 
 

NHÖÕNG VÒ TRÍ LIEÂN QUAN ÑEÁN VIEÄC 
LAØM THAY ÑOÅI SÖÏ CAÂN BAÈNG GIÖÕA 
ÖÙC CHEÁ VAØ KÍCH THÍCH. 

Söï maát caân baèng giöõa höng phaán vaø kí ch 
thí ch cuûa moâ ñ oäng kinh coù theå xaûy ra ô û 
nhieàu nô i. Moät maïch ñ ieån hình cuûa caùc 
nô ron thuoäc dieän CA1 hoaëc CA3 cuûa haûi maõ 
bao goàm moät teá baøo chí nh laø teá baøo thaùp maø 
sô ïi truïc cuûa noù  thì ñ i ra töø moät vuøng nhaát 
ñ ò nh. Chaát daãn truyeàn cuûa teá baøo thaùp naøy laø 
glutamate voán laïi kí ch thí ch tieáp theo ñ où laø 
hai nô ron trung gian coù chaát daãn truyeàn thaàn 
kinh laø GABA öùc cheá.  Loaïi nôron trung 
gian öùc cheá 1 coù sô ïi truïc ù chæ ñ i ñ eán teá baøo 
thaùp, vaø thaân cuûa noù nhaän nhöõng tí n hieäu 
kí ch thí ch cuûa teá baøo thaùp vaø nhöõng nô i 
khaùc.  Loaïi nôron öùc cheá 2 coù sô ïi truïc chæ ñ i 
ñ eán nô ron trung gian öùc cheá 1, khoâng tröïc 
tieáp vô ùi teá baøo thaùp, do ñ où maø  tí n hieäu öùc 
cheá cuûa nô ron öùc cheá 2 chæ ñ öô ïc thöïc hieän 
qua trung gian cuûa nô ron öùc cheá 1. Do ñ aëc 
ñ ieåm treân maø nô ron öùc cheá 2 ñ öô ïc goïi laø 
“nô ron trung gian chuyeân bieät cuûa nhöõng 
nô ron trung gian” . Töø sô  ñ oà naøy  coù theå xaùc 
ñ ò nh nhöõng ñ ieåm gaây cô n vô ùi yù ñ ò nh giaûi 
thí ch sö sinh ñ oäng kinh (hình 3). 

Nhöng ñ ieàu gì, yeáu toá naøo daãn ñ eán söï 
maát ñ i hoaëc suy yeáu söï öùc cheá nhö thoaùi hoaù 
caùc nô ron trung gian, hoaëc söï thay ñ oåi tí nh 
troäi cuûa sinap öùc cheá theo chieàu höô ùng laøm 
giaûm tí nh hieäu löïc, moät haäu quaû gaây neân laø 
maát caân baèng quaû quaù trình caân baèng höng 
phaán –  kí ch thí ch. (Hình 3) 
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NHÖÕNG SINAP KÍCH THÍCH TREÂN 
NHÖÕNG TEÁ BAØO CHÍNH 

Nhöõng sinap naøy taêng  söï hoaït ñ oäng kí ch 
thí ch treân nhöõng teá baøo thaùp chí nh laøm cho 
caùc nô ron  naøy ñ eán gaàn ngöô õng sinh ra ñ oäng 
kinh, söï gia taêng naøy goàm coù :  

Soá löôïng sinap kích thích gia taêng. Nhieàu 
coâng trình thöû nghieäm thaáy roõ nhöõng sinap 
mô ùi (taêng tieàm löïc kí ch thí ch) hình thaønh 
nhieàu trong moâ ñ oäng kinh ô û ngöô øi cuõng nhö 
vaät thí  nghieäm. Nhöõng sô ïi reâu laø nhöõng truïc 
cuûa nhöõng teá baøo haït cuûa hoài raêng vaø trong 
Stratum Oriens cuûa ñ ieän CA 3. 

Taêng tieàm löïc laâu daøi cuûa nhöõng sinap 
kích thích. Söï taêng tieàm löïc laâu daøi laø moät 
hieän töô ïng ñ öô ïc ñ aëc tí nh hoùa bô ûi vieäc gia 
taêng chaéc chaén cuûa söï ñ aùp öùng cuûa nô ron 
haäu sinap. Nhöng sinap kí ch thí ch coù theå taùi 
taêng tieàm löïc ngay sau khi nô ron vöøa mô ùi 
phoùng löïc ñ oäng kinh. 

Thay ñoåi tieàn vaø haäu sinap. Moät thay ñ oåi 
tieàn sinap ñ öa ñ eán söï phoùng caùc boïng chöùa 
glutamate vaøo khe sinap, hoaëc soá löô ïng 
nhieàu hay í t soá löô ïng nhöõng boïng ñ öô ïc 
phoùng seõ gaây neân nhöõng haäu quaû quan troïng 
cho nhöõng ñ aùp öùng haäu sinap. Moät söï thay 
ñ oåi söï chuyeån dò ch nhöõng thuï theå ngoaøi 
sinap veà höô ùng haäu sinap cuõng seõ gaây neân 
heä quaû quan troïng ñ oái vô ùi söï caân baèng giöõa 
kí ch thí ch vaø öùc cheá. Nhöõng luaän chöùng naøy 
cuõng aùp duïng ñ öô ïc ñ eå giaûi thí ch söï hoaït 
ñ oäng cuûa nhöõng synapse öùc cheá ñ aõ noùi ô û 
treân. 

 
NHÖÕNG THUÏ THEÅ NMDA VAØ ÑOÄNG 
KINH 

Nhöõng thuï theå NMDA tham gia tröïc tieáp 
vaøo söï daãn truyeàn sinap trong moâ ñ oäng kinh 
ô û ngöô øi vaø ô û vaät thí  nghieäm, söï hoaït ñ oäng 
cuûa noù phöùc taïp hô n nhieàu so vô ùi thuï theå 
AMPA vì noù coù maët taïi nhieàu vò  trí  coù chöùc 
naêng ñ ieàu hoøa hoaït ñ oäng trong vaø ngoaøi teá 

baøo, nhö vò  trí  glycine, polyamine, Zn++, pH 
vaø oxy hoùa khöû (redox) coù khaû naêng kieåm 
soaùt hieäu quaû vaø chí nh xaùc söï hoaït hoùa cuûa 
thuï theå NMDA. Nhieàu nghieân cöùu cho thaáy 
taùc nhaân oxy hoùa khöû 2-nitrobenzoic acid 
(DTNB) laøm giaûm 50% söï ñ aùp öùng cuûa thuï 
theå NMDA trong nhöõng nô ron nuoâi caáy. 
DTNB khoâng coù taùc duïng treân caùc thuï theå 
AMPA vaø GABA löïc. Ñ aây laø moät höô ùng 
nghieân cöùu ñ öa caùc thuoác naøy vaøo ñ ieàu trò  
caùc beänh lyù thieáu oxy. 

 
KEÁT LUAÄN  

 Ñ oäng kinh ñ aõ traûi qua hô n hai thieân nieân 
kyû, töø quan nieäm thaàn bí  nay ñ aõ ñ öô ïc khoa 
hoïc  y hoïc, sinh hoïc phaân töû, tìm hieåu moät 
caùch töô ng ñ oái caën keõ, nhô ø hieåu bieát chöùc 
naêng sinh lyù cuûa maøng nô ron, tieáp ñ eán sinh 
lyù, chöùc naêng cuûa sinap vaø caùc heä thoáng löïc 
cuûa caùc chaát daãn truyeàn, ngöô øi ta ñ i ñ eán 
nghieân cöùu cô  cheá vaø beänh sinh ñ oäng kinh 
vaø ñ aõ ruùt ra nhöõng lyù luaän cô  baûn : 
- Ñ oäng kinh laø haäu quaû cuûa söï maát caân ñ oái 
giöõa hai quaù trình öùc cheá vaø kí ch thí ch cuûa 
nô ron. 
- Hoaït ñ oäng öùc cheá laø haäu quaû cuûa söï hoaït 
ñ oäng cuûa heä thoáng GABA löïc, chaát daãn 
truyeàn GABA, vaø caùc thuï theå GABA cuûa 
maøng haäu sinap. 
- Hoaït ñ oäng kí ch thí ch baét nguoàn töø nhöõng 
heä thoáng glutamate löïc, chaát daãn truyeàn laø 
glutamate, thuï theå töô ng öùng coù hai loaïi 
AMPA vaø NMDA caùc thuï theå naøy xuaát hieän 
nhieàu trong caùc toå chöùc ñ oäng kinh. 
- Töø nhöõng hieåu bieát veà cô  cheá sinh lyù beänh 
ñ oäng kinh, ngöô øi ta ñ aõ tìm ra nhöõng thuoác coù 
taùc duïng choïn loïc treân töøng vò  trí , treân töøng 
thuï theå ví  duï moät soá thuoác choáng ñ oäng kinh 
chæ coù taùc duïng vô ùi oå ñ oäng kinh cuïc boä, coù 
taùc duïng ngöô ïc laïi khi duøng cho caùc ñ oäng 
kinh toaøn theå khoâng co giaät. Cô  cheá ñ oäng 
kinh coøn nhieàu ñ ieàu phaûi tìm hieåu hô n nöõa 
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ngoõ haàu mô ùi giuùp ta quaûn lyù, xöû trí  toát caên 
beänh naøy. 
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